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1. Основные направления деятельности ШСК 

«Ойкумена» в 2024-2025 учебном году 

 
1.1. Цели и задачи ШСК 

Школьный спортивный клуб создан в целях: 

 всестороннего удовлетворения образовательными потребностями 

обучающихся и их родителей в пределах программ дополнительного 

образования 

 формирование у обучающихся ценностного отношения к своему 

здоровью, привычки к активному и здоровому образу жизни 

 организация и проведение спортивно-массовой работы в 

образовательном учреждении во внеурочное время 

 реализации программ дополнительного образования 

 

 

 
Основные задачи ШСК 

 
 привлечь учащихся школы, педагогов и родителей к систематическим 

занятиям физической культурой и спортом для укрепления их здоровья 

и формирования здорового образа жизни 

 активизация массовой физкультурно-спортивной работы и участие 

учащихся в спортивной жизни школы 

 укрепление здоровья и физического совершенствования учащихся 

школы на основе систематически организованных внеклассных 

спортивно-оздоровительных занятий, пропаганда здорового образа 

жизни 

 обеспечение внеурочной занятости детей «группы риска»  

 закрепление и совершенствование умений и навыков учащихся, 

полученных на уроках физической культуры, формирование жизненно 

необходимых физических качеств 

 воспитание гражданственности и любви к Родине 

 организация содержательного досуга 

 

 

 

 



 

 

                  Состав педагогов  

             Школьного Спортивного Клуба «Ойкумена» 

                       в 2024-2025 учебном гoду 
     

№ 

п/  

п 

Ф.И.О. Предмет Секция 

Стаж 

работы 

(общий) 

Стаж 

работы 

(педагоги

ческий) 

Стаж 

работ

ы в 

данно

й 

школе 

Аттестация 

1. 
Куменко 

Екатерина 
Владимировна 

 

Физкуль-

тура 

Секции по 

волейболу -

6, 9, 10 -11 

класс 

 

37 27 15 
Высшая кат. 

2021 г. 

2 
Шилова Ирина 

Григорьевна 

 

Физкуль-

тура 

Секции по 

волейболу 

5, 8,  класс 

 

44 37 25 
1кат. 

2022г. 

3 
Смирнов Олег 

Александрович 

 

Физкуль-

тура 

Спортпло-

щадка по 

месту 

жительства 

3 3 3 

Соответствие 

занимаемой 

должности 

4 
Куменко Евгений 

Иванович 

 

Настольный 

теннис 

Секция по 

настольно-

му теннису 

28 24 15 
Высшая кат. 

2024 г. 

5 
Новиков 

Михаил 

Михайлович 

Физкуль-

тура 
7,10, класс 44 39 34 

1 кат. 

2020 г. 

6 
Ковригина 

Елена 

Васильевна 

Физкуль-

тура 
2,3,8,11 

класс 
12 10 10 

1кат. 

2022г. 



1.2 Организационная и административная работа 
 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

1 2 3 4 

 

1 

Комплектование групп и стабилизация расписания 

работы ШСК 
 

 

2-14 сентября 

Руководитель 
ШСК, педагоги 

ДО 

2 
Обновление нормативно-правовой документации. по мере 

необходимости 
Руководитель 

ШСК 

3 
Составление отчетной документации 
 

1 раз в 

полугодие 

Руководитель 
ШСК 

4 
Участие в работе совещаний педагогического 

коллектива школы 

каждый второй 

вторник текущего 
месяца 

Руководитель 

ШСК, педагоги 
ДО 

 
1.3. Методическая работа 

 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

1 2 3 4 

 

1 

Планирование и организация методической работы 

ШСК 

в течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК, 
педагоги ДО 

2 
Проведение индивидуальных консультаций с 
педагогами дополнительного образования 

август - 
сентябрь 

Руководитель 
ШСК 

3 
Анализ и корректировка учебных программ 
внеурочной деятельности 

август - 
сентябрь 

Руководитель 
ШСК 

4 
Планирование работы ШСК на следующий 2024 - 

2025 учебный год 

июнь Руководитель 

ШСК, 
педагоги ДО 

 

                                   1.4 Работа с родителями 

 
 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

1 2 3 4 

 

1 

Информация о деятельности ШСК на сайте МАОУ г. 
Иркутска СОШ №63 

в течение 
учебного года 

Руководитель 
ШСК 

2 
Проведение открытых занятий коллективов        ШСК в течение 

учебного года 
Руководитель 

ШСК, педагоги 
 

 

3 

Проведение индивидуальных консультаций с 

родителями  

в течение 
учебного года 

Руководитель 
ШСК, педагоги 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.5 Участие педагогов ШСК в воспитательной работе школы 
 
 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

1 2 3 4 

 

1 
Участие коллектива ШСК в подготовке и 

проведении спортивно-массовых 

мероприятий. 

в течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК, 
педагоги  

 
2 

Обеспечение занятий детей «группы риска» в ШСК 
«Ойкумена» 

в течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК 

 
 

1.6   Работа по профилактике правонарушений 

 
 

№ 

п/п 

Мероприятия по профилактике правонарушений и 

асоциального поведения несовершеннолетних 

Сроки 

проведения 
Ответственный 

1 Инструктаж по правилам поведения и технике 
безопасности 

В течение года Педагоги ДО 

2 Лекции, беседы по плану ВР школы По плану 
школы 

Зам. директора 
по ВР 



 

2. Мероприятия ШСК в 2024 - 2025 учебном году 
 

№ Мероприятие (форма, тема) 
Сроки 

проведения 
Ответственные 

1   День здоровья сентябрь 
Учителя физкультуры, 

ОБЗР, кл. руководители 

2 
Участие в тестировании ВФСК ГТО 5-6 ступени 
 

сентябрь - 
декабрь 

Куменко Е.В. 

3 Всероссийский День бега «Кросс нации 2024» сентябрь Учителя физкультуры 

4 
Школьные соревнования «Веселые старты» для 1-
2 классов 

1 четверть Учителя физкультуры 

5 
Соревнования по мини-футболу «Школьный 

футбол» 2010-2011 г.р. 
сентябрь Смирнов О.А. 

6 
Соревнования по футболу «Золотая осень» 2007-

2010 г.р. 
сентябрь Смирнов О.А. 

7 
Легкоатлетический кросс, юноши, девушки 2007 -

2010 г.р. 
сентябрь Учителя физкультуры 

8 
Соревнования по мини-футболу на территории 

залива Якоби, юноши 2014-2015 г.р. 
октябрь Смирнов О.А. 

9 
Школьные соревнования «Веселые старты» 

для 3-4 классов 
1 четверть Учителя физкультуры 

10 
Подготовка и проведение школьного этапа 
Олимпиады по физической культуре 5-11 классы 

1 четверть Учителя физкультуры 

11 
Подготовка и проведение школьного этапа 
Олимпиады по ОБЗР 
 

октябрь Васильева О.Н. 

12 
Первенство Свердловского округа по волейболу 

среди юношей и девушек 
октябрь Учителя физкультуры 

13 
Первенство школы по волейболу среди 9-11 
классов 

2 четверть Учителя физкультуры 

14 
Первенство школы по шашкам и шахматам среди 
5-9, 10-11 классов 

2 четверть Смирнов О.А. 

15 
Школьные соревнования «Веселые старты» для  
 1-2 классов 

2 четверть Учителя физкультуры 

16 
Первенство школы по настольному теннису среди 
1-4 классов, 5-7 классов, 8-11 классов 

2 четверть Куменко Е.В. 

17 
Школьные соревнования «Веселые старты» 

для 3-4 классов 
2 четверть Учителя физкультуры 

18 
Соревнования по мини-футболу среди 5-7-х 

классов  
3 четверть Смирнов О.А. 

19 Первенство школы по пионерболу 5-6 классы 3 четверть Учителя физкультуры 



20 
Военно-спортивный праздник "А ну-ка, 

парни!" 1-4  классы 
февраль 

Ковригина Е.В. 
Смирнов О.А. 

21 
Военно-спортивный праздник «Парень на 

все 100» 7-8 классы 
Февраль Васильева О.Н. 

22 
Военно-спортивный праздник "А ну-ка, парни!"  

9--11 классы 
февраль Учителя физкультуры  

23 

Первенство Свердловского округа по 

настольному теннису среди юношей и 

девушек 2007-2010 г.р. 
февраль Куменко Е.В. 

24 
Первенство Свердловского округа по лыжным 

гонкам 5-6 класс смешанная эстафета 
февраль Смирнов О.А. 

25 
Организация и проведение спортивного 

праздника «А ну-ка, девочки!» 1- 4 классы 
март 

Ковригина Е.В. 

Смирнов О.А. 

26 
Блиц-турнир по Дартсу среди учащихся 7-8 

классов: юноши, девушки 
апрель Шилова И.Г. 

27 
Участие в первенстве Свердловского округа 

«Президентские спортивные игры» 
апрель 

Учителя 

физкультуры 

28 Блиц-турнир по мини-футболу 5-11 классы 4 четверть Смирнов О.А. 

29 
Блиц-турнир по волейболу в честь Всемирного 

дня Здоровья 7-11 классы 
апрель Куменко Е.В. 

30 

Первенство Свердловского округа по 

легкоатлетическому четырех-борью «Шиповка 

юных» 5-6 класс  

май Шилова И.Г. 

31 
Работа спортивной площадки по месту 

жительства 
В течение 

года 
Смирнов О.А. 

32 Соревнования по спортивному ориентированию май Смирнов О.А. 

 

 
                 Руководитель ШСК: Куменко Е.В. 

 


